
る
よ
う
に
な
る
と
、
風
邪
や

季
節
の
変
わ
り
目
、
何
ら
か

の
ア
レ
ル
ギ
ー
源
の
吸
い
込

み
等
を
き
っ
か
け
に
症
状
の

出
現
と
消
失
を
繰
り
返
す
よ

う
に
な
り
ま
す
。
症
状
が
な

い
時
は
、
発
作
が
治
っ
た
・

病
態
が
落
ち
着
い
た
と
は
言

え
て
も
、
気
管
支
喘
息
と
い

う
病
気
が
治
癒
し
た
と
は
言

え
ま
せ
ん
。
ま
た
、
症
状
が

軽
い
か
ら
と
い
っ
て
放
置
し

て
い
る
と
、
気
道
炎
症
が
進

み
、
後
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

難
し
く
な
る
ケ
ー
ス
さ
え
あ

り
ま
す
。

　

こ
の
気
管
支
の
慢
性
炎
症

と
収
縮
と
い
う
二
つ
の
変
化

を
修
復
す
る
治
療
薬
に
、
吸

入
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
と
β
２
刺

激
性
気
管
支
拡
張
薬
が
あ

り
、
主
役
と
し
て
効
果
を
発

揮
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
併

用
に
よ
っ
て
さ
ら
に
病
態
を

安
定
化
さ
せ
る
数
種
類
の
内

服
薬
が
あ
り
ま
す
。

　

気
管
支
喘
息
は
、
見
過
ご

さ
ず
に
き
ち
ん
と
発
見
・
診

断
を
し
て
、
前
述
の
薬
剤
を

適
切
に
使
用
し
、
長
期
に
わ

た
っ
て
管
理
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で

す
。

　

冬
は
、
風
邪
・
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
を
は
じ
め
と
し
た
呼

吸
器
感
染
症
が
心
配
さ
れ
る

時
期
で
す
。
そ
ん
な
中
、
風

邪
症
状
の
あ
と
に
咳
だ
け
が

し
つ
こ
く
続
い
て
苦
し
く
感

じ
る
と
い
う
経
験
を
し
た
こ

と
が
な
い
で
し
ょ
う
か
？
こ

う
い
う
ケ
ー
ス
の
中
に
は
、

一
時
的
に
単
純
に
咳
込
む
だ

け
の
場
合
、
こ
じ
ら
せ
て
二

次
的
に
気
管
支
炎
・
肺
炎
を

併
発
し
た
場
合
、
は
じ
め
か

ら
風
邪
で
は
な
く
気
管
支
炎

で
あ
っ
た
場
合
の
ほ
か
、
気

管
支
喘
息
発
作
と
し
て
の
咳

症
状
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
場
合
な
ど
が
含
ま
れ
ま

す
。
そ
も
そ
も
気
管
支
喘
息

と
は
気
道
の
慢
性
炎
症
性
疾

患
で
あ
り
、
そ
の
慢
性
炎
症

に
よ
っ
て
気
道
過
敏
性
（
気

温
・
湿
度
・
気
圧
の
変
化
や
、

ホ
コ
リ
・
煙
な
ど
に
簡
単
に

反
応
す
る
性
質
）
が
上
昇
し
、

気
道
の
筋
肉
収
縮
・
む
く
み
・

痰
の
過
剰
産
生
に
よ
っ
て
気

道
狭
窄
（
気
流
閉
塞
）
を
も

た
ら
し
、
息
切
れ
・
ゼ
ー

ヒ
ュ
ー
等
の
呼
吸
音
・
咳
な

ど
の
発
作
症
状
を
起
こ
し
ま

す
。
こ
れ
は
慢
性
の
体
質
で

す
の
で
、
こ
の
体
質
が
表
れ

風
邪
の
咳
？
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気
管
支
喘
息
の
咳
？
くるまがわ　　　としかず


