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「
胸
や
け
の
原
因
は
？
」

（
胃
食
道
逆
流
症
・
逆
流
性
食
道
炎
の
話
）

　
特
に
食
後
な
ど
胸
や
け
が
気

に
な
っ
て
い
る
方
は
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
？ 

　「
胸

や
け
」と
い
う
の
は
胸
か
ら
み
ぞ

お
ち
あ
た
り
に
焼
け
つ
く
よ
う

な
感
じ
が
す
る
症
状
の
こ
と
で
、

「
胃
食 

道
逆
流
症
」の
症
状
で
す

。こ
れ
は
酸
性
の
胃
液
が
食
道
に

逆
流
し
て
起
こ
る
感
覚
で
、胃
酸

が
喉
や
口
ま
で
及
ぶ
と
酸
味
や

苦
み
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
症
状
の
感
じ
方
に
は
個
人
差

が
あ
っ
て
他
人
に
説
明
す
る
の

も
難
し
い
こ
と
が
多
く
、も
や
も

や
し
た
感
じ
、む
か
む
か
し
た
感

じ
、何
か
上
が
っ
て
く
る
感
じ
、

胸
の
痛
み
、つ
か
え
感
な
ど
と
表

現
さ
れ
ま
す
。喉
の
違
和
感
や
し

わ
が
れ
声
、慢
性
的
な
咳
や
喘
息

症
状
と
い
っ
た
食
道
に
原
因
が

あ
る
と
は
考
え
に
く
い
症
状
が

感
じ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
症
状
の
人
で
内
視

鏡
検
査（
胃
カ
メ
ラ
）を
す
る
と

多
く
の
人
で
食
道
炎
が
見
つ
か

り
ま
す
。胃
食
道
逆
流
症
の
中
で

も
食
道
炎
が
見
つ
か
っ
た
場
合

は「
逆
流
性
食
道
炎
」と
い
う
病

名
で
呼
ば
れ
ま
す
。食
事
の
欧
米

化
で
高
脂
肪
食
を
と
っ
た
り
、肥

満
が
増
え
た
り
と
い
っ
た
影
響

で
、こ
の
病
気
は
日
本
で
も
増
加

し
て
き
て
お
り
、最
近
で
は
製
薬

会
社
の
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
も
紹
介

さ
れ
て
一
般
に
も
よ
く
知
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
内
視
鏡
検
査
で
食
道
炎
が
見
つ

か
ら
な
く
て
も
食
道
が
敏
感
に
な

っ
て
い
た
り
す
る
こ
と
で
症
状
が

感
じ
ら
れ
る
場
合
も
あ
り
、胃
食

道
逆
流
症
の
診
断
は
、症
状
と
内

視
鏡
検
査
を
併
せ
て
行
わ
れ
ま
す

。症
状
が
日
常
生
活
の
妨
げ
と
な

り
、か
な
り
重
症
化
す
る
と
出
血

や
食
物
の
通
り
が
悪
く
な
る
と
い

っ
た
合
併
症
を
起
こ
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、飲
酒
、喫
煙
、高
脂
肪

食
、大
食
を
控
え
る
と
い
っ
た
生

活
習
慣
の
改
善
や
酸
を
抑
え
る
薬

な
ど
の
内
服
に
よ
り
治
療
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。胸
や
け
が
気
に

な
っ
て
い
る
方
は
受
診
さ
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

 


